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Lautsprachbegleitende

Gebarden

zur Unterstiitzung des Spracherwerbs
bei kleinen Kindern mit Down-Syndrom

Accompanying gestures to assist small children with Down-Syndrom in the acquistion of speech
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Z u s a m m e n f a s s u n g
Kinder mit Down-Syndrom &uBern ihre ersten Worter in der
Regel spiter als andere Kinder. Wenn sie zu sprechen be-
ginnen, sind ihre Worter meist schwer oder nicht verstidnd-
lich. Sie machen deshalb viel seltener die Erfahrung, dass
sie mit ihrer Sprache etwas bewirken konnen. Hier zeigt
sich die Notwendigkeit alternativer, nicht-verbaler Kommu-
nikationsformen. Lautsprachbegleitende Gebarden sind eine
gute Moglichkeit zur Erweiterung der Kommunikations-
méglichkeiten und zur Unterstiitzung des Spracherwerbs bei
kleinen Kindern mit Down-Syndrom. Vorausgesetzt, man
wihlt den richtigen Zeitpunkt, um damit zu beginnen und
fiihrt die Gebérden in einen sinnvollen Alltagskontext ein.

Summary: As a rule, children with Down syndrome usual-
ly utter their first words later than other children. When they
begin to speak, their words are generally difficult or impos-
sible to understand. As a result, their experiences of effec-
ting something by means of speech are much less frequent.
It is thus apparent that there is a need for an alternative non-
verbal form of communication. Accompanying speech with
gestures is a useful facility to expand the communication
potentials and to assist small children with Down syndrome
in the acquisition of speech. It is necessary to choose the
right point in time to start and to introduce the gestures in a
meaningful everyday context.
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MELANIE LUGINBUHL

Kinder wollen sich mitteilen

»Keine andere Behinderung schriankt
ein Kind so stark ein, wie die fehlende
Moglichkeit sich mitzuteilen (Carr,
1995, S.184).

Wer seine Bediirfnisse, Wiinsche und
Gefiihle nicht mitteilen kann, ist ab-
héngig von den Interpretationen seiner
Umwelt, wird oft missverstanden und
unterschitzt und ist von vielen sozialen
Aktivitdten ausgeschlossen. Kleine Kin-
der mit Down-Syndrom entdecken oft
langere Zeit nicht, dass man Sprache
verstehen und damit etwas mitteilen
und bewirken kann. Thr Spracherwerb
ist meist deutlicher verzogert, als die
anderen Entwicklungsbereiche, woraus
sich frustrierende Situationen ergeben,
weil sie vieles von dem, was sie be-
schiftigt, was sie freut, drgert oder
dngstigt, nicht ausdriicken kénnen und
sie sich oft nicht verstanden fiihlen.
Manchmal horen die Kinder deshalb
auf, sich sprachlich zu duflern oder sie
entwickeln ungewohnliche Kommuni-
kationsformen und auffdllige Verhal-
tensweisen. Einige Kinder werfen als
Ausdruck ihrer groen Frustration Ge-
genstdnde herum, andere schlagen mit
dem Kopf auf den Boden oder begin-
nen zu schreien. Im Voraus konnen wir
oft nicht einschétzen, ob sich ein Kind






